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ZUMBA®-Fitness fur Erwachsene

unter der Leitung von ZUMBA®-Trainerin Aileen Fliegner
in unserer Turnhalle Am Speiergarten 32 in Bierstadt

Neuer Kurs:
ab Montag, dem 20. Oktober 2025

Liebes Vereinsmitglied, liebe ZUMBA®-Freunde,

in den Herbstferien findet keine ZUMBA®-Fitness statt.

Der nachste ZUMBA®-Kurs unter der Leitung von ZUMBA®-Trainerin Aileen Fliegner startet am
Montag, dem 20.10.2025, und umfasst insgesamt 9 Treffen.

8 Treffen finden am Montagabend jeweils von 20.00 Uhr bis 21.00 Uhr statt.

Am Freitag, dem 28.11.2025, bietet Aileen ein 1,5-stiindiges Weihnachtsspecial ab 19.30
Uhr an.

Alle 9 Termine nachstehend in der Ubersicht:

20.10., 27.10., 03.11., 10.11., 17.11., 24.11.,
01.12 und 08.12.
-jeweils montags von 20.00-21.00 Uhr-

UND:
Freitag, 28.11. — Weihnachtsspecial
1,5-stiindig ab 19.30 Uhr

Kosten: Fur Mitglieder: € 18,00
Fir Nicht-Mitglieder: € 45,00
Fiir Schiiler / Studenten
(als Nicht-Mitglied): € 27,00

Eine Teilnahme ist nur nach Voranmeldung bei der Geschaftsstelle / Ute Webb mdglich (tel.
unter 0611 — 50 00 189 oder per E-Mail unter TV1881Bierstadt@t-online.de) oder bei der
ZUMBA®-Trainerin Aileen Fliegner im Kurs direkt. Eine Anmeldung ist ab sofort moglich.

Die Teilnahmegebiihr ist in bar zum 1. Treffen mitzubringen.
Uber Aileen Fliegner sind auch 10er-Karten erhiltlich.

Ein Einstieg in den Kurs ist jederzeit moglich.
Die Kursgebiihr wird dann anteilig berechnet.
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